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RELATORIO CIRCUNSTANCIADO MENSAL

PROGRAMA -PROTECAO
SOCIAL ESPECIAL DE
MEDIA COMPLEXIDADE

ENTIDADE EXECUTORA: ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DOS
EXCEPCIONAIS DE CAPAO BONITO

PERIODO DE
Convénio N° 003/2023 REFERENCIA DE
ABRIL/2023

Plblico N° de Atendidos
Descricdo do Servigo

Alvo MES/ATIVIDADE |JAN |FEV |MAR|ABR |MAI |JUN

Servico de protecdo social Individuog/ | Programada
ndividuos

especial para pessoas com - 120 120 |120 |120 |120 |120
amilias

deficiéncia, idosas e suas 127 133 |132

- Executada 126
familias

Resumo das atividades

O atendimento € realizado de forma continuada, permanente e planejada e executa o servi¢co de protecao
social especial para pessoas com deficiéncia, idosas e suas familias com oferta de atendimento especializado para
as pessoas com deficiéncia com algum grau de dependéncia, seus cuidadores e familiares. Onde busca-se que 0
usuario tenha acolhida suas demandas, interesses, necessidades e possibilidades. Garantindo formas de acesso aos
direitos sociais, buscando-se diminuir a exclusdo social,
reduzindo ou prevenindo agravos decorrentes de situagdes violadoras de direitos e a superacdo de barreiras que
limite ou impeca a participacao social da pessoa, que fragilizam a autonomia e intensificam o grau de dependéncia
da pessoa com deficiéncia. Possibilitando o apoio a familia e aos cuidadores e sua fungdo protetiva, fortalecendo o
convivio e os vinculos familiares e comunitarios.

Como trabalho essencial, presta a acolhida de demandas, escuta, orientacfes, fornecimento de informacéo,
mobilizacdo e encaminhamento as redes de apoio e politicas pablicas, articulagdo intersetorial e da rede de servicos,
desenvolvimento do convivio familiar e comunitario; mobilizacdo para a cidadania, empoderamento de direitos e
cumprimento de deveres, contribuindo para a melhoria da qualidade de vida familiar.

Objetiva por meio das ac¢bes contribuir para o desenvolvimento biopsicossocial das pessoas com

deficiéncia e o protagonismo das familias atendidas, por meio das segurancas afiangadas do SUAS, sendo elas:
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Seguranca de acolhida, Seguranca de convivio ou vivéncia familiar, comunitéria e social, Seguranca de renda,
Seguranca de desenvolvimento de autonomia individual, familiar e social, Seguranca de apoio e auxilio.

O atendimento ofertado busca a integralidade das politicas de educacdo, salde e assisténcia social. A
entidade oferece atendimento personalizado e multidisciplinar com equipe constituida por assistente social,
psicologa, terapeuta ocupacional e fisioterapeuta.

Séo ofertados atividades de convivio socioeducativo com oferta de danga, musica, educacéo fisica, teatro
e arte, possibilitando vivéncias de experiéncias que oportunizam o desenvolvimento de potencialidades, ampliacéo
do universo informacional, artistico e cultural, promovendo a autoestima, autonomia, insercao, sustentabilidade e o
fortalecimento da convivéncia comunitaria. Oferta atividades de convivio socioeducativo para usuérios a partir de
30 anos, com préaticas ludicas, organizacdo da vida cotidiana, culturais, lazer, culinéria, artesanato, rodas de
conversas entre outros, possibilitando a vivéncia de experiéncias que contribuam para o desenvolvimento da
autonomia, potencialidades, lazer, cultura e garantindo espacos de convivéncia e garantia de direitos, acolhendo as
demandas e necessidades.

A entidade ¢ mantenedora da Escola de Educacdo Especial "APAE de Capdo Bonito”, e oferta as
seguintes modalidades: Escolarizacdo Inicial: Ensino Fundamental Fase | (06 a 14 anos ell meses), Ensino
Socioeducacional:Ensino Fundamental Fase Il (de 15 anos a 30 anos) e 04 salas ao transtorno do espectro autista

em colaboracdo com a Prefeitura Municipal de Capéo Bonito.

Atividades mensais da equipe multiprofissional

Equipe: Assistente Social, Psicdloga, Terapeuta Ocupacional e Fisioterapeuta
e Reunibes de equipe multiprofissional técnica para planejamento, estratégias e discussao de casos;
e Atendimento Multiprofissional na entidade e Visitas domiciliares — realizadas pela equipe técnica a
partir da demanda apresentada. As quais propiciam um reconhecimento das caracteristicas, potencialidades
e necessidades dos usuarios, seus cuidadores e familiares, resultando em propostas de intervencao

singulares, pertinentes a cada realidade vivenciada.

Servico Social

Desenvolver agdes para a superacdo de fragilidades e das situacfes violadoras de direitos que contribuem
para a intensificacdo da dependéncia e assim estimular a autonomia e o desenvolvimento de potencialidades e contribuir
para o fortalecimento de vinculos familiares, construcdo de projetos individuais e coletivos, desenvolvimento da
autoestima e qualidade de vida. Garantindo acessos a beneficios, programas de transferéncia de renda e outros servicos

socioassistenciais, das demais politicas publicas setoriais e do Sistema de Garantia de Direitos. Encaminhamentos para
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rede, quando necessario, oportunizando o acesso as informacdes sobre direitos e sobre participagdo cidada, contribuindo

para a insercdo das familias na rede de protecdo social de assisténcia social. Atividades grupais e orientativas com

usuarios e familiares. Segue as atividades desenvolvidas:

Acolhimento aos usuarios, seus cuidadores e familiares;

Encaminhamentos, orientacGes e informacgdes;

Atendimento social;

Articulaces em rede, organizacéo administrativa, planejamento mensal e elabora¢éo de materiais;
Acompanhamento e postagens no portal dos usuarios- MEU INSS (BPC);

02 visitas domiciliares;

17 atendimentos individuais;

01 reunido orientadora com as educadoras sociais do grupo de convivéncia + 30;

Participagdo no 4° Forum Regional 2023- na cidade de Barueri- Participacdo Social para a Defesa da
Pessoa com Deficiéncia — FEAPAES-SP — (Federagdo das APAES do estado de SP) - carga horéria de
08 horas;

Curso online - Beneficio de Prestacdo Continuada- BPC, realizado pelo Programa de Educacgdo
Previdenciaria —PEP, do Instituto Nacional do Seguro Social- INSS- carga horaria de 05 horas;
Encontros Roda de conversa sob o tema: “ O Desenvolvimento Humano no Primeiro Seténio”- carga
horéria de 08 horas;

Participagdo/articulacdo do curso realizado na entidade sob o tema: Primeiros Socorros, em parceria
com SENAR - Servigo Nacional de Aprendizagem Rural e Sindicato Rural de Capao Bonito ofertado
aos colaboradores da entidade, carga horéria de 08 horas;

01 reunido os grupos de usuarios do projeto do Programa Nacional de Autogestdo e Autodefensoria
“Nada sobre n6s”, para discussao de captagdo de recursos e sustentabilidade do grupo (cesta de café);
01 Participagdo no Desfile Civico do Aniversario da Cidade;

01 articulacdo da inscricdo dos representantes titulares do projeto do Programa Nacional de Autogestéo
¢ Autodefensoria “Nada sobre nos”, para eleicdo dos Autodefensores Regional 2023;

01 organizagdo/Articulacdo de palestra realizada na entidade, para pais e responsaveis com a analista do
seguro social do INSS, sob o tema: Beneficio de Prestagdo Continuada -BPC/LOAS- Meu INSS e
apuracdo de irregularidade;

02 reunido de equipe multiprofissional para discussdo de casos, elaboracdo de estratégias de
atendimento;

01 encontro em rede socioassistencial no CREAS englobando representantes dos setores, escolas,

entidades e o conselho tutelar que assistem criangas e adolescentes no municipio para discussdo e
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elaboracdo de estratégias para a campanha maio laranja- més nacional de combate ao abuso e a
exploracdo sexual infantil no Brasil;

e 01 participacdo de reunido do CMDCA- Conselho Municipal dos Direitos da Crianca e do Adolescente
de Capéo Bonito;

e 02 palestras em parceria com a Vigilancia Epidemioldgica de Capdo Bonito, com a enfermeira
responsavel sobre a temética da Dengue, na entidade;

o 01 passeio cultural ao Parque Zool6gico Municipal “Quinzinho de Barros” na cidade de Sorocaba-SP,
juntamente aos USUArios;

e Elaboracgdo de Relatdrios;

e Contatos diversos, elaboracdo e entrega de projetos/ relatorios para captacao de recursos 2023;

e Alimentacdo do Sistema ARGUS.

Terapia Ocupacional

O setor presta assisténcia aos usuarios da APAE de Capao Bonito, em busca de independéncia, autonomia e
qualidade de vida. Através de procedimentos e recursos terapéuticos, utiliza as mais diversas atividades, ambientes e
situacdes do cotidiano de cada individuo. As ag¢fes junto ao usuario, seus familiares e equipe multiprofissional auxilia
na construcao de sua autonomia das atividades de vida diaria (AVD), atividades instrumentais de vida diaria (Al\VD),
atividades de lazer (AL) e atividades de trabalho (AT). E notério a importancia do terapeuta ocupacional na integracio
da Equipe Multidisciplinar da APAE de Capdo Bonito SP para assisténcia a pessoa com deficiéncia, em busca de
independéncia, autonomia e qualidade de vida. Tendo como objetivos a Anamnese, avaliacdo e reavaliacdo;
Planejamento, replanejamento e atendimento terapéutico ocupacional; Indicagdo, prescricdo de equipamentos e
dispositivos de Tecnologia Assistiva (TA); Atendimento a familia; Integracéo e atuagdo junto & Equipe Multidisciplinar.

Segue as atividades desenvolvidas:

e 54 atendimentos presenciais individuais;

e 02 telemonitoramento;

e 01 adaptacdo de Tecnologia Assistiva (TA);

e 02 visitas domiciliares;

e 06 atividades em horta terapéutica com usuario individual,

e 1 confeccdo de bloqueador de flexdo de cotovelo;

e Acompanhamento de 3 provas de espuma de cadeira de rodas e a entrega das cadeiras;
e Confeccdo de jogo do alfabeto para ser utilizado com 0s usuarios;

e Atividade grupal em horta terapéutica- com plantio, rega e cuidados com as plantas;
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Participacdo em curso realizado na entidade sob o tema: Primeiros Socorros, em parceria com SENAR
- Servico Nacional de Aprendizagem Rural e Sindicato Rural de Capéo Bonito, carga horéaria de 08
horas;

02 Atividade grupal com a producgéo de pdo caseiro, torradas e biscoitos e posterior comercializacdo —
Projeto APAE Sustentavel;

01 reunido com o grupo dos autodefensores para discusséo de captacdo de recursos e sustentabilidade
do grupo (cesta de café);

02 reunido de equipe multiprofissional para discussdo de casos, elaboracdo de estratégias de
atendimento;

01 passeio cultural ao Parque Zoologico Municipal “Quinzinho de Barros” na cidade de Sorocaba-SP,
juntamente aos USUArios;

Participagdo no Desfile Civico do Aniversario da Cidade;

Alimentacédo do sistema ARGUS.

Através do atendimento de fisioterapia é possivel melhorar a qualidade de vida fisica e social dos

usuarios por meio de exercicio de habilitacdo, prevencdo e reabilitacdo trabalhadas em terapia, possibilitando assim,

interacdo social com outras pessoas, bem como maior autonomia na realizacao das atividades de vida diaria, promove a

prevengdo de contraturas, deformidades e doencas associadas, promove maior independéncia para as realizagdes

cotidianas. Busca-se acolher os pais e responsaveis e dar os devidos encaminhamentos, habilitar ou reabilitar a realizacdo

de atividades motoras e de vida diaria. Segue as atividades desenvolvidas:

75 atendimentos entre presenciais, hidroterapia, visitas domiciliares, orientacGes presenciais,
orientagdes por chamadas telefénicas, acolhimento e avaliag&o;

21 atendimentos de hidroterapia;

02 Atividades grupais com o grupo de convivéncia +30;

03 visitas domiciliares;

02 reunibes de equipe multiprofissional para discussdo de casos, elaboracdo de estratégias de
atendimento;

Participacdo em curso realizado na entidade sob o tema: Primeiros Socorros, em parceria com SENAR
- Servigo Nacional de Aprendizagem Rural e Sindicato Rural de Cap&o Bonito, carga horéria de 08
horas;

01 Participa¢do em reunido do CMS (Conselho Municipal de salde);
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e 01 encontro em rede socioassistencial no CREAS englobando representantes dos setores, escolas,
entidades e o conselho tutelar que assistem criancas e adolescentes no municipio para discussdo e
elaboragdo de estratégias para a campanha maio laranja- més nacional de combate ao abuso e a
exploracéo sexual infantil no Brasil;

¢ Agendamento e entrega de cadeiras de rodas adaptadas;

o Elaborag&o de relatorios e projetos junto ao setor de assisténcia social;

e Alimentacao dos Sistema ARGUS.

Psicologia

O trabalho psicoldgico direcionado a pessoa com deficiéncia esta relacionado primordialmente qualidade de
vida, focando a adaptagéo tanto da pessoa, como de seus familiares, pois a influéncia destes permite que a mesma se
sinta aceita, contida socialmente e segura. Proporcionar orientacdo a familia e aos profissionais envolvidos permite a
pessoa com deficiéncia um desenvolvimento mais completo e saudavel, evitando o sentimento de inadequagdo, de
exclusdo social e de excessiva dependéncia, auxiliando na conscientizacdo dos que fazem parte do contexto sobre as
reais dificuldades e potencialidades da mesma. Promovido através de atividades favoraveis para uma boa adaptacéo
social e familiar, desenvolvidas por meio de uma programacéao voltada para a area emocional, intelectual e social com
atendimento individual e em grupo. Nortear o trabalho sempre focando a demanda emergente e as necessidades
apresentadas pelos usuarios, buscando minimizar os conflitos emocionais e facilitar o desenvolvimento pessoal e social

dos mesmos. Segue as atividades desenvolvidas:

e 26 atendimentos com os familiares e cuidadores dos usuérios, onde foram trabalhadas questdes
referentes ao comportamento, questdes familiares, para isso foram dadas as orientagdes necessarias;

e 39 atendimentos individuais onde foram trabalhadas questfes relacionadas a ansiedade, valorizacdo
pessoal, relacionamento familiar e angustias apresentadas;

e (03 visitas domiciliares;

e 19 atendimentos grupais, onde foram abordados os seguintes temas: Juntos somos mais fortes
(Trabalhamos a unido do grupo, o trabalho em conjunto e ressaltar a importancia do respeito, da amizade
e do amor ao préximo); Cartdo Musical (Trabalhar atencdo, memorizacdo e o conceito de respeito,
amizade e carinho).Tivemos também os ensaios e apresentacdes de Pascoa, onde trabalhamos atencéo,
concentracdo e memorizacao.

e 02 reunides de equipe multiprofissional para discussdo de casos, elaboracdo de estratégias de
atendimento;

o (2 atividades grupais com 0s usuarios em visitas /apresenta¢des no asilos do municipio;
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o Participacdo em Encontro do Dia da Conscientizacdo do Autismo e Sindrome de Down promovido pelo
Conselho Municipal da Pessoa com Deficiéncia (CMDPcD) na Camara Municipal;

o Participacdo em reunido do Conselho Municipal da Pessoa com Deficiéncia (CMDPcD);

e Participacdo no Desfile Civico do Aniverséario da Cidade;

¢ Elaborado e entregue parecer psicoldgico dos assistidos;

e 01 participacdo de palestra realizada na entidade, para pais e responsaveis com a analista do seguro
social do INSS, sob o tema: Beneficio de Prestagdo Continuada -BPC/LOAS- Meu INSS e apuragéo de
irregularidade;

o Palestras em parceria com a Vigilancia Epidemiolédgica de Capéo Bonito, com a enfermeira responsavel
sobre a tematica da Dengue, na entidade;

o Participagdo em curso realizado na entidade sob o tema: Primeiros Socorros, em parceria com SENAR
- Servi¢co Nacional de Aprendizagem Rural e Sindicato Rural de Capédo Bonito, carga horéria de 08
horas;

e Participagdo do Primeiro Encontro Meso Regional Caps (Saude Mental);

e Alimentacdo do Sistema ARGUS.

Musicoterapia
e Orquestra de papel

Descricéo da atividade (estratégia): os usuarios recebem uma folha de sulfite em branco. E feito a seguinte pergunta: é
possivel conseguir um som através da folha? Apds a resposta é mostrado aos usuarios que sim, € possivel obter som de
um papel em branco. Consegue-se ter variados sons através da folha, ensina-se aos usuarios alguns movimentos
especificos que serdo utilizados em aula, como segurar e como bater de forma correta na folha. Durante as aulas também
é trabalhado algumas células ritmicas, para indicar a quantidade e a duragdo de cada batida na folha. Utiliza-se de uma
masica para acompanhamento da atividade. Objetivos extra musicais:Interacdo, socializagdo, tonus, freio inibitorio e
praxia fina. Objetivos musicais Pulso, ritmo, percep¢do auditiva e melddica. Recursos: Espaco amplo, folha de pape,

aparelho de som e &udio da atividade
e Musicograma

Descricdo da atividade (estratégia): O musicograma é um registro gréafico, desenhado mediante simbolos ou imagens. O
mesmo acontece com a musica, ja que a partitura é uma representacdo simbolica para a interpretacdo dos masicos. No
entanto, a partitura propriamente dita pode ser um elemento de dificil reconhecimento para 0s ouvintes e pessoas com
pouco conhecimento musical prévio. Portanto, o musicograma visa ser um recurso didatico a fim de facilitar o processo

de compreensdo da musica, através da escuta ativa como objetivo desenhar e facilitar a aquisicdo de conteddos musicais
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atraves de imagens. Objetivos extra musicais: praxia fina, atencdo, concentracdo, tonus e freio Inibitério. Objetivos
musicais:: Pulso, percepcao auditiva, forma, ritmo, intensidade e métrica.Recursos: aparelho de som, musicograma e

audio da atividade
e Figuras Musicais

Descri¢do da atividade (estratégia): nesta atividade é apresentado aos usuarios a famosa partitura, que é a forma de
comunicacdo e leitura dos musicos. Na partitura contem varias figuras musicais, figuras ritmicas e melddicas. E durante
as aulas conhecemos duas figuras ritmicas, a seminima a qual chamamos de T4 e a colcheia, que chamamos de TaTi.
Sdo duas figuras ritmicas e positivas, que indicam som. Cada figura tem uma duracdo de tempo. Apds observar as
figuras, os usuérios aprenderam a desenhar as mesmas. Com essa atividade, conseguimos realizar com mais facilidade
a execucgdo das notas nos instrumentos de percussdo. Objetivos extra musicais:interacao, atencao, praxia fina, linguagem,
memorizacdo. Objetivos musicais: Pulso, percep¢do auditiva, ritmo, melodia, leitura ritmica. Recursos: desenho das

figuras, folha de papel, instrumentos de percussao.
e Cantigas de roda

As cantigas de roda fazem parte da rotina de todos usuarios, a partir delas podemos brincar, desenvolver a audicao,
ritmo, movimentos, equilibrio, linguagem oral e memoria. uma atividade coletiva que desenvolve o sentimento de

pertencimento nNos USUArios.

Teatro e Arte

Atividade artistica, cultural e de lazer que possibilitam vivéncias, trocas de experiéncias e o desenvolvimento
de potencialidade, autoconhecimento, desenvolvimento de habilidades interculturais, potencializando novos talentos.
Estimulando-se o ritmo, coordenacgdo motora, nogdo espacial e a socializagdo. Garantindo espacos de lazer e criatividade.
A danca, arte de movimentar o corpo em certo ritmo, € uma das trés principais artes cénicas da Antiglidade, ao lado do
teatro e da musica. Caracteriza-se tanto pelos movimentos previamente estabelecidos (coreografia), ou improvisados
(danca livre). Pode existir como expressdo artistica ou como forma de divertimento. Trabalha socializacdo, lateralidade,
expressdo corporal, habilidades motoras, imaginacdo e concentragdo. Favorecendo momento de lazer, estimulando
cognitivos que serdo importante no desenvolvimento do cotidiano. Na atividade " coelho sai da toca", explorar bastante
0 corpo e a nogdo espacial dentro e fora, trabalhando o conceito de circulo, agilidade e oralidade através da cancao.
Dinémicas do "espelho", os assistidos s&o divididos em duplas, ficando um de frente para o outro, tendo que copiar seus

movimentos corporais. Segue as atividades desenvolvidas:
e Roda de conversa;

e Aguecimento;
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¢ Alongamento;
¢ Ensaio da coreografia de pascoa e dinamicas;

¢ Alimentacdo do Argus.

Educacao Fisica

Més de Abril, foi um més de aulas diversificadas e dindmicas. Realizamos circuitos funcionais, com o objetivo
da melhora cardiovascular de cada assistido. O sistema cardiovascular humano é formado pelos vasos sanguineos, uma
rede de tubos que transporta sangue, e pelo coracdo, uma bomba muscular responsavel por impulsionar o sangue para o
corpo. Esses érgaos trabalham juntos para garantir que todas as células do corpo recebam nutrientes e oxigénio e com o
exercicio damos mais qualidade para esse processo fisiologico. Além de caminhadas que ja fazem parte da rotina das
atividades. Promovido atividades voltadas para pascoa, fazendo uma busca aos ovos no dia da comemoragéo, agucando
a organizagdo em grupo e formacao de estratégias. Possibilitou-se vivéncias praticas de ginastica artistica e ritmica, com

o intuito de melhorar a flexibilidade e mobilidade articular de cada um, além de alongamentos e mobilidade individual.

Atividades de Convivio Socioeducativo +30 /Passeio cultural

Durante as atividades de convivio socioeducativo para usuarios a partir de 30 anos, realizado acolhimento,
reflexdo do dia, desenvolvido artesanato com material reciclavel, com a utilizacdo de barbante, palito de sorvete, e.v.a,
cola, tesoura, vidro, tiras de tecido para confeccdo de tapete, jornal e madeira. Atividades ludicas, foi promovido roda
da conversa, atividade cultural e lazer, em horta terapéutica com atividades praticas com préticas regando e limpando o0s
canteiros e também realizando a separagdo dos itens colhidos na mesma, atividade terapéutica em piscina aquecida com
a fisioterapeuta. Nas atividades de vida diaria e culinaria houve o preparo de paté de sardinha, que foi servido com
biscoito de &gua e sal. Diariamente, 0s mesmos tiram sua propria refeicdo e apds os usuérios auxiliam na organizagdo
do ambiente, estimulando a autonomia e independéncia nas atividades de vida diéria, desenvolvendo atividade de
convivio e de organizacdo da vida cotidiana. Oficinas de educacgdo fisica, musica, arte cultural, expressdo corporal e
informética. Ofertado atendimento, encontros e dindmicas com equipe multiprofissional na entidade sendo terapia,
fisioterapia, psicologia e servico social, conforme ja descrito acima. Ressalto que neste més a partir aos projetos APAE
Sustentavel, ofertou-se, conforme escolha dos usuarios, passeio cultural ao Parque Zoolégico Municipal “Quinzinho de
Barros” na cidade de Sorocaba-SP, onde garantiu-se o lazer e cultura, aprendizados ambientais e sustentabilidade,
conhecer a fauna e a flora na préatica. As diversas atividades ofertadas possibilitou-se a vivéncia de experiéncia que
contribuiram para o desenvolvimento da autonomia, potencialidades, lazer, cultura e garantindo espaco de convivéncia
e garantia de direitos , ocupando espacos e promovendo a inclusdo social. Ressalto que 0s mesmos participam de todas

as atividades desenvolvidas e ofertadas na entidade.
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Palestra prevencéo a Dengue

Ofertado aos assistidos, em ambos periodos, palestra em parceria com a Vigilancia Epidemioldgica de Capéo
Bonito, com a enfermeira responsavel sobre a tematica da Dengue, através de roda de conversa e demonstracao pratica

com maguete de certo e errado na residéncia, sanado duvidas e promovido o acesso a informagdes e a prevencao.

Palestra BPC

Na entidade, ofertado roda de conversa com apresentacdo de slides para pais e responsaveis, sob o tema:
beneficio de prestagdo continuada BPC/LOAS- Meu INSS e apuracédo de irregularidades, conduzidas pela profissional
analista de seguro social do INSS de Capéo Bonito. Esse encontro teve como objetivo sanar ddvidas, promover a funcéo
protetiva da familia, garantia de direitos a pessoa com deficiéncia, deveres e responsabilidades do cuidador/responsavel,
garantindo informacGes a afim de evitar-se irregularidades no beneficio. Foi entregue individualmente papeis
orientadores sob a tematica, realizado ainda dinamica de perguntas e respostas com premiacao, com itens confeccionados
na entidade e também oficiais do INSS. Ao final servido um café da tarde, com pées artesanais confeccionados

anteriormente pelos usuarios, juntamente a terapeuta ocupacional.

Programa de Autogestao e Autodefensoria- “Nada sobre Nés, sem nos”

Realizado um encontro com o grupo matutino de autodefensoria, no dia anterior 0s mesmo realizaram a
confecgdo artesanal de paes, biscoitos e torradas juntamente a terapeuta ocupacional da entidade e na data de hoje houve
0 sorteio das duas rifas que o grupo vendeu com o0 objetivo de adquirir a camiseta do grupo e assim sua autonomia e
sustentabilidade. As duas cestas de café contaram com itens que foram produzidos pelos mesmo e também varios outros
itens advindos de doagdes. Oportunizado independéncia, autonomia, emponderamento, participagdo, incluséo social,

convivéncia comunitaria

Curso Primeiros Socorros

Na entidade, em parceria com 0 SENAR (Sindicato Nacional de Aprendizagem Rural) e Sindicato Rural de
Capdo Bonito, realizou-se , curso de Primeiros socorros, com aprendizados tedricos e praticos. Houve um instrutor
capacitado que ministrou o curso, com a participacdo de todos os colaboradores da entidade, propiciando informagdes

sobre a tematica . Os participantes receberdo certificado de participacdo da organizagdo acima citada.

APAE Sustentavel
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Garantiu-se a sustentabilidade e promoveu-se passeios custeados pelo bazar terapéutico, horta terapéutica,
oficina de sabdo artesanal e culinaria, através dos projetos da APAE sustentavel com acompanhamento/supervisao do
setor de terapia ocupacional. No més anterior houve o bazar terapéutico e neste més continuado com a realizacdo de
oficinas de culinaria, com a producédo de pées caseiros, bolos e torradas, com a degustacdo e a venda de alguns itens.
Promovido a inclusdo social, convivéncia comunitaria, atividades préaticas de vida diaria, oportunizado experiéncias que
possibilitem o desenvolvimento de potencialidades, autonomia e autoestima, favoreceu a interacdo entre todos,
convivéncia e fortalecimento de vinculos, possibilitando a reducdo e prevencdo de situaces de isolamento social,

superando barreiras e garantindo a inclus&o.

Desfile Civico- Aniversario de 166 de Capao Bonito

O desfile nas ruas centrais € uma tradi¢do da cidade, com participacdo ativa de escolas e entidades, sob a tematica da
Biblioteca Municipal “Prof. Mario Gemignani”- Jubileu de ouro, que completou 50 anos de existéncia, houveram
também homenagens a figuras expoentes do municipio, como poetas, professores e demais personalidades. Promovendo
momento de descontracdo, cidadania, ocupando espacos, promovendo convivéncia comunitaria e a autonomia dos

usuarios.

Comemoragcao de Pascoa

Realizado evento em comemoracao de Pascoa. Os usuarios atraves do artesanato na temética da pascoa, desenvolveram
habilidades e potencialidades. No dia da comemoracédo foi entregue a cada usuario a lembranca que foi confeccionada
por eles, um ovo de pascoa e uma caixa de bombom, doados pela comunidade. Durante a comemoragdo houve a
realizacdo da dindmica da partilha, pela psicéloga da entidade, assim como apresentacdo de coral e dangas. Tivemos a
presenca de convidados da comunidade. Ao final foi servido lanche e onde puderam dangar e cantar livremente,
expressando suas vontades e necessidades, possibilitando o fortalecimento da convivéncia comunitaria, garantindo o

direito a convivéncia e promovendo atividades culturais e de lazer.

Aniversariantes do més

Mensalmente a fim de promover a convivéncia comunitaria, assegurar atividades culturais e de lazer e

propiciar o desenvolvimento da autoestima, é ofertado aos mesmos est4 comemoracdo coletiva, onde
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0s aniversariantes sdo convidados a virem até a mesa central onde é festejado este momento. Promovendo socializagéo
e interagdo entre todos. E oportunizado deste para demostrar o calendario como forma de organizar acontecimentos,
utilizando-se de mecanismos para favorecer a compreensao das medidas de tempo, como dia, més e ano. Servido bolo

de aniversario a todos 0s presentes.

FOTOS DO MES DE ABRIL
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Resolugdo SE n°. 3/95 e n°. 76/95, com fundamento na Deliberagdo CEE n°. 26/86, alterada pela Deliberagdo CEE n°. 11/87 e
APAE Deliberagéo CEE n°. 33/72, Proc. N°. 395/1505/97, public. No DOE em 25/09/97
Capao Bonito - SP Fundada em 05/08/1. 983

Capao Bonito, 08 de maio de 2023.
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Décio de Gomes Macedo Larissa Mara Martins de Lima
Presidente Assistente Social
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